
 

 
 

África - Tanzania 
 
 
 

Kilimanjaro 5.896 m (Ruta Marangu)  
+ Parques Nacionales 

 
Una de las imágenes más bellas de África es sin duda la del Monte Kilimanjaro, con 
su forma perfecta, surgiendo de la sabana africana. Este volcán de 5.895m de altura 

es el pico más alto del continente africano. La ascensión a su cima recorre varias 
zonas con diferentes tipos de clima: sabana, bosque tropical húmedo, tundra y la 
zona de nieves perpetúas cerca de la cima.  La ascensión por la ruta Marangu, ‘la 

ruta de la Coca-Cola’, es la manera más cómoda de llegar 
a la cima del coloso de África. 

Completamos este magnífico programa con una extensión a tres de los Parque 
Nacionales más emblemáticos de África: Tarangire, Karatu y Ngorongoro, donde 
tendremos la oportunidad de ver a los cinco grandes de África: León, leopardo, 

elefante, búfalo y rinoceronte negro. 



 

Programa 
 

 
Día 01: ESPAÑA – ARUSHA 
 
Salida en vuelo regular con destino a Arusha. Llegada a Arusha y traslado al hotel.  
  
Día 02: ARUSHA – MOSHI 
 
Transporte en vehículo regular hasta Moshi (1 h). Traslado al Hotel.  
 
Día 03: MOSHI – PN KILIMANJARO – MANDARA (2.700m)  
Traslado hasta la Marangu Gate, entrada al Parque Nacional y comienzo del trekking. 
Comenzaremos a caminar por terrenos agrícolas entre plantaciones de café y bananas, 
hasta adentrarnos en el bosque tropical. El  recorrido discurre por caminos anchos y 
perfectamente marcados atravesando lo que para muchos es la parte más bonita de esta 
ruta, un denso bosque que sirve de hábitat para la mayor parte de la fauna del 
Kilimanjaro. Alojamiento en el Refugio Mandara (Desnivel +800m, 7 Km., 5 h). 
 
Día 04: MANDARA - HOROMBO (3.720 m) 
 
Desde Mandara Hut la ruta atraviesa una corta extensión de bosque y una corriente que 
emerge al "grassland". El sendero cruza numerosos precipicios antes de acabar en el 
Horombo Hut (refugio), instalado en un valle rocoso con bellas vistas de las dos zonas 
más altas del Kilimanjaro: Kibo y Mawenzi. Alojamiento en Refugio Horombo (Desnivel 
+1.020m, 12 Km., 7 h). 
 
Día 05: HOROMBO (3.720 m)  
 
Emplearemos esta jornada como un día extra de aclimatac ión que puede servir para 
descansar en el Horombo Hut o aprovechar para acercarse a la base del Mawenzi, la 
tercera cumbre más alta de África. Alojamiento en Refugio Horombo . 
 
Día 06: HOROMBO - KIBO (4.700m) 
 
Durante la ascensión de hoy, el terreno 
se vuelve más áspero, metiéndonos de 
lleno en zona semidesértica. Alcanzar 
Kibo implica el tránsito por The Saddle, 
la meseta alpina entre los cráteres Kibo y 
Mawenzi (4.500 m). La mayor dureza de 
esta jornada en comparación con las 
anteriores es consecuencia directa de la 
disminución del oxígeno en el aire, 
perfectamente patente a 4.700 m. Es muy 
importante avanzar despacio e hidratarse 
correctamente. Alojamiento en Refugio 
Kibo (Desnivel + 980m, 10 Km., 7h). 



 

Día 07: KIBO - CIMA - HOROMBO 
 
Comenzaremos a caminar sobre la 1 o las 2 de la madrugada por una zona pedregosa 
hasta la Hans Meyer Cave a 5.150 m. A partir de este punto el camino se convierte en una 
continua sucesión de zigzags; es una ascensión dura por lo empinado del terreno, el 
precario estado de la senda, y sobre todo por la altura. Deberemos ascender muy 
despacio hasta llegar entorno a las 6 ó 7 de la mañana al Gilman’s Point a 5.681 m; desde 
aquí dos horas nos separan de la cima, si bien seguramente tendrá nieve, más llevadero 
que el realizado hasta ahora y que discurre por el borde del cráter Kibo. Además de los 
glaciares de la cima podremos ver el cráter interior Reusch. Para regresar al Kibo Hut serán 
necesarias unas tres horas y para descender a Horombo Hut, donde se pasa la última 
noche, harán falta otras tres. Alojamiento en Refugio Horombo (Desnivel + 1.200m; - 
2.220m, 20 Km., 14 h). 
 
Día 08: HOROMBO - MARANGU - MOSHI 
 
Descenso desde el Horombo Hut. Se puede llegar a Mandara Hut fácilmente a la hora de 
almorzar y continuar hasta la entrada del parque. Traslado a Arusha en vehículo de la 
organización. Alojamiento en hotel (Desnivel -1.800m, 19 Km., 6 h). 
  
Día 9: ARUSHA - TARANGIRE PN (2/3 horas de carretera y pistas)  
 
Tras el desayuno en el Hotel 
nos trasladaremos en 
vehículo privado, durante 2/3 
horas de carretera y pistas 
hasta el Parque Nacional de 
Tarangire. Durante el traslado 
veremos diversas granjas 
cafeteras y algunos poblados 
Masais. Después de almorzar, 
ya dentro del Parque 
Nacional, comenzaremos el 
safari fotográfico. Manadas 
de elefantes, leones, 
leopardos y los míticos 
árboles baobab, que sirven 
como rascadera natural a los elefantes, deleitarán nuestros ojos en la primera in cursión 
entre la fauna africana. Pensión completa y alojamiento en el Elephant Safari Lodge . 
 
Día 10: TARANGIRE PN – LAGO MANYARA - PN KARATU  
 
Traslado hacia el Lago Manyara, volveremos a cruzar pueblos Masais, llegaremos al Lago 
Manyara y divisaremos las montañas del Rift Valley. El PN Mandara Lake es conocido por 
la gran cantidad de vegetación existente. Durante el safari veremos diferentes especies de 
primates (mono verde, azul, negro y babuinos) pelícanos y flamencos rosas en el lago y 
con suerte... al Rey de la selva. Por la tarde salida hacia el pueblo de Karatu cruzando antes 
por el bullicioso pueblo de Mto Wa Mbu, dedicado al cultivo de bananas, arroz y a la talla 
de madera. Pensión completa y alojamiento en Boungavillea Lodge . 



 

 
Día 11: PN KARATU – PN NGORONGORO CRATER (1 hora de pistas) 
 
Por la mañana muy temprano nos desplazaremos en vehículo hacia uno de los más 
famosos Parques Nacionales africanos: El Ngorongoro Crater PN, considerado por la 
UNESCO como patrimonio de la humanidad, y Reserva de la Biosfera con un diámetro de 
su caldera de más de 29 Km. y un desnivel de bajada al epicentro de su caldera de más de 
800 metros en algunos puntos dentro del cráter, este lugar nos proporcionará la gran 
oportunidad de poder observar a los Big Five (León, leopardo, elefante, búfalo y 
rinoceronte negro), además de hipopótamos y pelícanos rosas entre otras especies de 
aves. Pensión completa y alojamiento en Ngorongoro Wildlife Lodge . 
 
Día 12: PN NGORONGORO - ARUSHA – AEROPUERTO KILIMANJARO (4 horas de 
pistas y carretera) 
 
Desayuno y salida hasta la ciudad de Arusha, donde dispondremos de unas horas libres 
para almorzar, por la tarde traslado al aeropuerto de Kilimanjaro para enlazar con el vuelo 
Internacional de regreso a Madrid. 
  
Día 13: Madrid 
 
Llegada a Madrid y fin del programa. 

 
 
Nota: Los tiempos marcados en el programa dependerán de las condiciones físicas del 
montañero y de la situación meteorológica, se ponen a título orientativo . 
 



 

SERVICIOS INCLUIDOS 
 
- Todos los traslados y asistencias desde el aeropuerto a los hoteles . 
- Transporte Arusha - Marangu - Kilimanjaro - Marangu – Arusha. 
- Alojamiento en refugios durante la ascensión al Kilimanjaro 
   y en Lodge durante los safaris . 
- Pensión completa durante la ascensión al Kilimanjaro . 
- Porteadores durante todo el recorrido de trekking del Kilimanjaro  
   (Cada porteador transportará 15 Kg. por persona) . 
- Guía local de habla inglesa durante todo el recorrido. 
- Cocinero y ayudantes de cocina durante todo el recorrido de trekking . 
- Vehículo 4x4 especial safari. 
- Conductor en inglés y guía en castellano en los safaris . 
- Alojamiento y desayuno en habitación doble en hoteles de categoría turista . 
- Entrada en los Parques Nacionales y tasas de ascensión a Kilimanjaro . 
- Seguro de viaje. 
 
  
SERVICIOS NO INCLUIDOS 
 
- Billetes de avión. 
- Bebidas en las comidas. 
- Comidas y cenas en Arusha y Marangu. 
- Visado de Tanzania. 
- Tasas de aeropuerto. 
- Gastos provocados por retrasos, cancelaciones, desastres naturales...  
- Propinas a porteadores, cocineros y guías . 
- Cualquier gasto no mencionado en el apartado de SERVICIOS INCLUIDOS. 
 
 
Propina: esta es considerada como obligatoria, esto hay que tenerl o muy claro para evitar 
momentos desagradables a la hora del descenso. Una cantidad considerada normal son 
unos 100 USD por persona por el trekking completo, ellos se lo distribuirán de una 
medida equitativa entre los porteadores, guía/s y cocinero . 
 
 
 
Precio por persona grupo 10 personas o más:  2.220 € + avión  
Precio por persona grupo 4-9 personas:            2.325 € + avión 
Precio por persona grupo 2-3 personas:            2.688 € + avión 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
INFORMACIÓN GENERAL 

 
El Kilimanjaro es un volcán situado en el parque nacional homónimo en Tanzania, siendo 
con 5.895 m la montaña más alta de África y uno de los volcanes más altos del mundo. 
Es un estrato volcán formado por tres cráteres con nieves perpet uas, debido al glaciar que 
existe en su cima. En los últimos años preocupa mucho la acelerada disminución del 
grosor y de la superficie de dicho glaciar.  
 
Por encontrarse en el margen oriental del Valle del Rift, el Monte Kilimanjaro, que muestra 
haber tenido una gran actividad volcánica en el Pleistoceno, no se encuentra totalmente 
aislado en la llanura africana, está acompañado por otros tres conos volcánicos, 
orientados en un eje este-suroeste: el más antiguo, Shira, al oeste, con una altitud de 
3.962 m, Mawenzi al este, con una altitud de 5.149 m y, entre ellos, Kibo, que es el más 
reciente y muestra aún señales de actividad, en forma de fumarolas. Entre el Kibo y el 
Mawenzi hay una plataforma de cerca de 3.600 ha, llamada “la silla” (“the Saddle”, en 
inglés), que conforma la mayor área de tundra de altura en África. 

 
 
Su nombre sigue siendo un enigma. Puede venir de las palabras swahilis, kilima (pequeña 
montaña) y njaro (el demonio del frío); o bien de la expresión njaro (caravanas), en 
referencia a los convoyes de esclavos de los vendedores árabes de Zanzíbar, que hacían 
antaño un alto en los parajes. Algunos evocan la palabra njare, la fuente del agua. Los 
Masai lo llaman simplemente Ngage Ngai, es decir la 'casa de Dios'.  



 

Los chaggas nunca le han dado nombre a esta montaña. Distinguen solamente el gran 
volcán blanco, llamado Kibo (esperanza), símbolo de la eternidad y de la suerte, del pico 
negro Mawenzi (5149 m) al este, asociado a las fuerzas del mal. Una tercera cumbre, el 
Shira, al oeste, no alcanza más que 3962 metros de altitud. El Kibo, cumbre principal, es 
una caldera de 2.500 metros de diámetro.  
 
Antes del siglo XIX, algunas crónicas extrañas como la del geógrafo egipcio Ptolomeo 
mencionan la existencia de una «montaña blanca» al sur de África. En 1845, el geógrafo 
británico William Desborough Cooley, seguro de su existencia, asegura que la montaña 
más conocida de África del Este, llamada Kirimanjara, está cubierta de rocas rojas. 
 
En mayo de 1848, un misionero alemán, Johannes Rebmann, explora la región chagga y 
acaba acercándose a la montaña: «Hacia las 10 horas, vi algo blanco en la cumbre de una 
alta montaña y creí que se trataba de nubes, pero mi guía me dice que era frío, entonces 
reconocí con satisfacción a esta vieja compañera de los europeos que llamamos nieve». Su 
descubrimiento, relatado en abril de 1849 en el Church Missionary Intelligencer, se discute 
en Londres. 
 
Hubo que esperar hasta 1861 para que una expedición, dirigida por el barón alemán Klaus 
Von Der Decken y el botánico inglés Richard Thornton, permita comprobar que se trata en 
efecto de una cima nevada.  
 
En 1883 el inglés Joseph Thomson seguido del conde Samuel Teleki ascienden la 
montaña, pero no superan los 5300 m. Después de dos fracasos, Hans Meyer, el 6 de 
octubre de 1889 consigue alcanzar la cumbre, acompañado de su amigo Ludwig 
Purtscheller y del guía chagga Yohana Lauwo. Éste había muerto a los 127 años, en 1997, 
pero no es quizás más que una leyenda, como la historia de la presencia de un cadáver de 
leopardo congelado, encontrado a 5.500 metros de altitud.  
 
 
 
 
 

PARA MÁS INFORMACIÓN NO DUDE EN CONSULTARNOS 
 

kora@koratrek.com 
 
 

 

 
 


