
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Asia Central - Kirguistán 

Expedición 
Pico Khan Tengri (7.010 m): 26 días 

 
 
 

El pico Khan Tengri de  7.010 m de altura sobre el nivel del mar, 
es uno de los más altos de la cordillera Tian Shan, situada en la 
frontera entre Kazajstán y Kirguistán, en Asia  Central. Rodeado 
por dos glaciares y por un paisaje alpino extraordinario , la vía 

normal, por la cara sur, presenta una dificultad alta. Se trata un 
excelente reto para alpinistas con experiencia en altitud.



 

Programa 
 
Día 1: MADRID – BISHKEK 
  
Salida de Madrid rumbo al aeropuerto de Manas en Bishkek vía puntos de 
conexión. 
 
Día 2: BISHKEK 
 
Llegada al aeropuerto de Manas en Bishkek, donde os recogeremos y 
trasladaremos al Hotel. Visita de la ciudad y últimas compras si fueran 
necesarias. 
 
Día 3: BISHKEK – KARKARA 
 
Traslado en vehículo desde Bishkek hasta Karkara, campo y base de 
helicópteros (650 Km). Almuerzo durante el viaje en la ciudad de Cholpon Ata a 
orillas del lago Issyk Kul. Cena y alojamiento en tiendas de campaña en KBC. 
 
Día 4: KARKARA – CAMPO BASE 
 
Transporte en helicóptero desde Karkara (KBC) hasta el Campo Base, 4 .050m.  
 
Día 5: CB 
 
Día de aclimatación en el Campo Base. 
 
Día 6: CB 
 
Día de aclimatación y preparación de material. 
 
Día 7: Campo 1 
 
Ascensión a Campo 1, 4200m, y regreso a CB. 
 
Día 8: CB 
 
Día de aclimatación y preparación. 
 
Día 9: Campo 1 
 
Ascensión a Campo 1, 4200m. Dormiremos en él. 
 
Día 10: Campo 2 
 
Ascensión a Campo 2, 5300m. Dormiremos en él. 
 
 



 

Día 11: Campo 3 
 
Ascensión a Campo 3, 5900m. Dormiremos en él. 
 
Día 12: Campo Base 
 
Descenso a Campo Base. 
 
Día 13: Campo Base 
 
Día de descanso y reposición de fuerzas en Camp o Base. 
 
Día 14: Campo Base 
 
Día de descanso. 
 
Día 15: Campo Base 
  
Día de descanso y preparación de la ascensión. 
 
Día 16: Ascensión a Campo 1 
 
Día 17: Ascensión a Campo 2 
 
Día 18: Ascensión a Campo 3  
 
Día 19: Ascensión a la cima del Khan Tengri y regreso a Campo 3 
 
Día 20: Descenso a Campo 1 

 
 



 

 
Día 21: Descenso a Campo Base 
 
Día 22:  Día Extra 
 
Día de reserva en caso de mal tiempo, o para montar Campo 4 
 
Día 23:  Día Extra 
 
Día de reserva en caso de mal tiempo 
 
Día 24: CB – KARKARA 
 
Traslado en helicóptero a la base de Karkara.  
 
Día 25:  KARKARA – BISHKEK 
 
En las mismas condiciones que a la ida. Acomodación en hotel.  
 
Día 26:  BISHKEK – MADRID 
 
Traslado al aeropuerto de Bishkek para tomar el vuelo de regreso a Madrid.   
Llegada a Madrid. Fin de la expedición y de nuestros servicios.  
 
 
 
 
*Nota: Este es un programa orientativo y basado en los datos que nuestros 
guías nos proporcionan, y por lo tanto puede ser modificado en función de las 
necesidades y eventualidades que puedan ocurrir.  
Hay que contar con la situación meteorológica para que el helicóptero pueda 
despegar.  



 

SERVICIOS INCLUIDOS 
 
- Todos los permisos necesarios para la ascensión a la montaña. Permiso para  
   llegar hasta Karkara ya que se encuentra por mu y poco en territorio Kazajstán . 
- Encuentro en aeropuerto de Bishkek,, traslado al  hotel, y viceversa al regreso . 
- Alojamiento en Bishkek, durante dos noches, en hoteles como mínimo de dos    
   estrellas (incluido desayuno). 
- Transporte en vehiculo Bishkek - Karkara, regreso, y comida durante este  
   Trayecto. 
- Alojamiento en tiendas de campaña en Karkara y pensión completa 
- Transporte en helicóptero Karkara - CB, y regreso, sin ninguna limitación 
   en el peso. 
- Cuaderno de viaje, el cual incluye mapas de Bishkek , en el cual se indica la  
   dirección de supermercados, librerías, bazare s, restaurantes y otros lugares 
   de interés. 
- Recomendaciones para moverse por la ciudad. Pequeña  guía de conversación  
   español ruso. Esquemas de la vía de ascensión al Khan Tengri. 
 
SERVICIOS INCLUIDOS EN CAMPO BASE 
 
- Medico. 
- Cualquier tipo de consulta con los guías de montaña. 
- Tiendas para dos personas, instaladas sobre base de madera. 
- Tienda comedor. 
- Tienda de comunicaciones e información meteorológica.  
   Internet y teléfono vía satélite según tarifas*.  
- Un walkie por grupo, seguimiento diario. 
- Desayuno, comida y cena en Campo Base. 
- WC, duchas y sauna. 
- Traductor. 
- Tienda deposito – almacén. 
- Utilización de las cuerdas fijas. 
- Inscripción en el grupo de rescate y salvamento.  
- Servicio de bar. Según tarifas*.  
- Servicio de porteadores. Según tarifas*.  
- Servicio contratación guías. Según tarifas*. 



 

SERVICIOS NO INCLUIDOS 
  
- Seguro de montaña (Lo puedes obtener en Kora, con rescate en helicóptero 
incluido) 
- Vuelos internacionales.  
- Visado kirguís. 
- Alquiler de material y equipo de altura. 
- Comida de altura. 
- Comida, bebida y servicios no incluidos en el itinerario.  
- Pagos adicionales como peso extra de equipaje, servicios de porteadores 
   y guías de montaña*. 
- Gastos imprevistos provocados por circunstancias incontrolables como  
  cancelaciones o retrasos de vuelos, carreteras bloqueadas, condiciones  
  atmosféricas, desastres naturales...  
- Cualquier otro gasto no mencionado en SERVICIOS INCLUIDOS. 
 
 

Precio por persona: 1.600 € 
 
 
* Tarifas de algunos servicios NO INCLUIDOS en el campo base:  
 
- Precios de servicios guías:  
 

- 1 persona, guía local 1200 € 
- 2 personas, guía local 750 € per. Pax. 
- 3 personas, guía local 600 € per. Pax. 

 
- Porteadores:  Consultar en Campo Base.  
 
- Alquiler de las tiendas de altura:  50€ por tienda todo el programa- 
 
- Cartuchos de gas 230 g (butano/propano), rosca universal: 5 € unidad. 
 
- Teléfono satélite:  2.80 €/minuto. 
 
 
*RESERVAS:  
 
- SE REALIZARAN ABONANDO UN 30% DEL MONTANTE DEL VIAJE. 
 
- SE RECOMIENDA RESERVAR CON UN MES DE ANTELACIÓN, DEBIDO A 
   QUE EL TRAMITE EN LA SOLICITUD DE PERMISOS, SUELE LLEVAR ESE TIEMPO. 
 
- CUALQUIER ANULACIÓN DE RESERVA CONLLEVA LA PERDIDA DE LA MISMA. 
 
 
 

 



 

INFORMACIÓN  GENERAL 
 
TIAN  SHAN – KHAN TENGRI 
 
La cordillera de Tian Shan fue descubierta por P. Senyonov en 1856, quien 
afirmó erróneamente que el pico más alto era el Kan Tengri o Khan Tengri 
(7.010 m). Esta montaña domina vastas praderas pastoreadas por jinetes 
kirghises, y de ella desciende el glaciar Muzart, de 34 km de longitud y el 
Inylchek, de 69 km. 
El Khan Tengri, también conocido como la montaña celestial (una posible 
traducción del chino Tian Shan), es una de las montañas más frías y severas de 
la Tierra y se erige como la segunda mayor altura de la cordillera del Tian Shan 
con una prominencia de más de 500 m, después del pico Pobeda o Pobedy, de 
7.439 m. 
Se encuentra en la frontera entre Kazajstán, por el norte y Kir guistán por el sur. 
Algunas de sus rutas son de extremada dificultad técnica (por ejemplo, la 
famosa la vía conocida como Marble Ridge por su cara sur, así llamada por estar 
formada de mármol rosa y hielo), especialmente en su cara norte, por lo que 
hasta 2005 permanecían vírgenes para los alpinistas occidentales.  
El glaciar Inylchek, de 69 km de longitud, está considerados como uno de los 
glaciares más largos de tipo alpino del mundo. El descubridor del Khan Tengri, 
el alemán G. Merzbacher, en los años 1902 y 1903 encontró en el glaciar 
Inylchek del norte uno de los milagros de la naturaleza. Se trata de un lago, que 
cierra completamente el paso por el glaciar, llenándolo de un borde al otro. 
Hasta 2005, sólo a finales del verano se puede pasar por el fondo de este lago, 
cuando el agua discurre por debajo. 
Luciendo en el horizonte, las cumbres de la cordillera Tian Shan acostumbraban 
a enriquecer la imaginación de los pueblos locales, de donde provienen los 
nombres míticos con los que los pobladores denominan a la montaña: Tian 
Shan significa en chino las montañas celestiales; mientras que de las lenguas 
turcas Tengri Tag significa las montañas del fantasma o Khan Tengri, el señor 
del cielo. La pirámide regular y armónica del Khan Tengri está tallada con el 
mármol rojizo que la recubre. Al amanecer y al atardecer la luz dorada acentúa 
su color y por esto el pico posee otro nombre local: Kan-Tau, la montaña 
sangrante. 
La impresionante cara norte del Khan Tengri, de 2.600 metros de desnivel, tiene 
una pendiente media de 60º, que se acentúa aún más en la zona rocosa somital. 
Su arista noreste tiene carácter glaciar, al lado de la cual se extiende su enorme 
cara este, vertiente que se encuentra barrida por las frecuentes avalanchas que 
descienden del glaciar colgante próximo a la cima. Su larga arista sureste, borde 
derecho de la cara sur, con 3.000 metros de desnivel, permanecía en 2005 aún 
sin escalar ante la dificultad de su roca. Por ello, la mayoría de los alpinistas que 
intentaron su apertura, acabaron por desviarse hacia la Marble ridge o Marble 
rib (arista sur). A su izquierda, se encuentra la ruta normal, la más transitada por 
los montañeros, en la arista oeste, que se elev a desde el collado entre el Khan 
Tengri y el pico Chapaev (6.371 m), collado al que se puede acceder tanto 
desde el norte como desde el sur.  
 



 

El primer intento de ascensión del Khan Tengri fue a cargo Gottfried 
Merzbacher en 1902, pero tuvo que esperar a s er coronado hasta 1931, cuando 
una expedición de M. T. Pogrebzky por la cara norte llegó a la cumbre.  

 
RUTA DE ASCENSIÓN CARA SUR 
Las etapas por la ruta normal en la cara sur desde el campo base, al que se 
suele acceder con helicóptero , son las siguientes: 
 
Campo base - Campo I 
El campo I se instala por lo general en la zona denominada la curva, en la 
confluencia de los glaciares Inylchek Sur y Senmenov, a 4.200 m.  
 
Campo I - Campo II 
Después de aproximadamente 6 u 8 horas y tras superar un terreno peligros o 
debido a que el sol calienta la montaña (desprendimiento de aludes), se alcanza 
el emplazamiento del campo II situado a 5.200 m. 
 
Campo II - Campo III 
Tras sortear las grietas del glaciar, que alternan con rampas y campos de nieve 
con una pendiente muy pronunciada, se accede al collado entre los picos 
Chapaev y el Khan Tengri, donde se instala el campo III una vez alcanzados los 
5.900 m de altura. 
 
Campo III - Cumbre 
Desde el campo III, se divisa perfectamente la arista oeste, por donde se 
culmina la cumbre. Primero por nieve, luego por roca con algunos tramos de 
dificultad en los cuales es necesaria una fuerte actitud de superación y técnica 
alpina para afrontarlos, se avanza durante una jornada de aproximadamente 8 
horas hasta la cima. 
 

 
PARA MÁS INFORMACIÓN NO DUDE EN CONSULTARNOS 

 
kora@koratrek.com 

 


