
 

 

 
 
 
 

 

América - Chile (Patagonia) 
 

 
 
 

Del Hielo al Océano 
Enero: 18 días 

 
  
DEL HIELO AL OCÉANO... Un trayecto por la Patagonia de Aisén, tierra de pioneros y 
alpinistas. Se trata de un viaje muy completo al que siempre hemos dedicado mucha 

energía. Sabemos que es complicado ofrecer rutas nuevas, los lugares demasiado 
desconocidos suelen crear incertidumbre. Pero este trayecto es un verdadero regalo 

para todo aquel que se aventure a explorar sus  recónditos parajes. Región de las 
dos montañas más altas de la Patagonia, del segundo lago más grande de 

Sudamérica, del río más caudaloso de Chile y, cómo no, del Campo de Hielo Norte, 
una extensión helada de más de 100 kilómetros. Seguiremos, a través de trekking y 
navegación, el ciclo natural del agua, desde su inicio en el hielo, hasta su llegada al 

mar, junto a los canales del Pacífico austral. La Patagonia en estado puro. 



 

 

Programa 
  
 
Día 1  Vuelo Madrid - Santiago de Chile 
 
Salida por la noche en vuelo directo regular a Santiago de Chile. 
  
 
Día 2  Vuelo Santiago - Balmaceda y bus privado a Coyhaique 
 
Llegada a Santiago por la mañana y conexión con el vuelo a Balmaceda (Patagonia). En Balmaceda, bus 
privado a Coyhaique, capital de la XI región de Chile. Alojamiento en hotel. 
  
 
Día 3  Bus privado a Puerto Bertrand 
 
Después del desayuno comenzamos 
nuestra ruta por la Carretera Austral. 
Poco a poco nos vamos adentrando 
en la más pura Patagonia, rodeados 
de bellos paisajes que captarán toda 
nuestra atención hasta llegar al Lago 
General Carrera, de más de 200 
kilómetros de extensión. Puerto 
Bertrand es una minúscula población 
a las orillas de un pequeño lago de 
aguas transparentes, donde nace el 
río más caudaloso de Chile, gélido y 
turquesa: el Baker. Nos alojaremos en 
unas cálidas cabañas junto al río. 
  
 
Día 4  Campamento Valle Soler 
 
Primer día de trekking, si bien comenzaremos navegando el Lago Bertrand y Plomo, que se unen de 
una forma natural. Un solitario y emocionante viaje en barcas motoras, rodeados de cordilleras y 
glaciares. El puesto (casa) de Don Ramón, al otro lado del lago Plomo, es el punto de inicio del 
trekking. Desde allí caminaremos unas 5 horas a nuestro primer campamento en el Valle Soler, un 
inmenso paraje de la Patagonia profunda. Todos los desayunos y cenas durante los días de trekking se 
harán alrededor de la hoguera, dotándolos de una  sensación de gran autenticidad. 
  
 
Día 5  Campamento El Palomar 
 
Tras un buen desayuno junto a la hoguera, hay que continuar hacia el fondo del Valle Soler, para 
después desviarse a la izquierda. El valle Soler continúa hacia la derecha, devastado por lo que fue un 
gigantesco ‘tsunami’ fluvial, cuando un depósito glaciar se rompió ante la presión del agua. Aún 
quedan muestras apreciables a simple vista del fenómeno, que sucedió hace varias décadas y arrasó un 
valle entero. 
Haremos noche en el antiguo puesto de un colono del lugar, que lo abandonó hace pocos años. El 
lugar permanece sencillamente perfecto, un rincón inolvidable (7 h). 
 
 
 
 



 

 

Día 6  Campamento Cachet 
 
Sin duda el día más importante del recorrido, durante el que cruzaremos un glaciar de dos kilómetros. 
Comenzaremos la jornada acercándonos al paso que nos adentrará en los hielos. Cuando tomamos el 
primer contacto visual con esa masa helada, parece imposib le poder entrar en ella. Los paisajes que 
rodean a los glaciares están rotos, no parecen de este mundo, son imborrables. La travesía sobre el 
glaciar Neff no es complicada, a veces se hace sin crampones, simplemente hay que respetar las 
advertencias de los guías. La 
experiencia de cruzar un glaciar como 
el Neff es inolvidable. Sobre su 
superficie corren ríos y se forman 
piscinas de brillante azul transparente 
(9 h). 
  
 
Día 7  Campamento Cachet 
 
Día libre en el campamento Cachet, 
necesario por si se diera el caso de 
que el mal tiempo en la jornada 
anterior impidiera cruzar el glaciar 
Neff. Lo habitual es tenerlo 
disponible y el viajero cuenta con 
varias opciones para recorrer la zona 
a su antojo, pues estamos solos. El 
campamento está en el interior de un 
cerrado bosque de hayas australes, junto a varias lagunas y rodeado de afilados picos. El glaciar que 
cruzamos el día anterior se muestra ante nosotros. Podemos optar por caminar hasta el mirador, a un 
par de horas, donde un glaciar colgante se desmorona ante  una laguna. En este caso, como diría el 
poeta, no hay camino; se hace camino al andar. 
  
 
Día 8  Campamento  Arenales 
 
Abandonamos el Campamento Cachet bordeando la Laguna Espejos y adentrándonos en un bosque 
que jamás olvidaremos. Almorzaremos a la salida del bosque. Los almuerzos durante el trekking son 
siempre ligeros, a base de embutidos, frutos secos y chocolates. El misterioso Lago Cachet -2 se 
muestra ante nosotros. Tenemos que llegar hasta él y bordearlo, por un camino irregular y costoso, 
cuyo cansancio olvidaremos tan pronto lleguemos al campamento. Estamos solos, ante parte del 
glaciar Colonia, proveniente del Campo de Hielo Norte, una extensión de más de 100 kilómetros de 
hielo. Puede ser el campamento más espectacular del recorrido, frente a un lago, donde rompe un 
glaciar; en el fondo, el Cerro Arenales, uno de los picos más altos de l a Patagonia. Unas vistas únicas.  
  
 
Día 9  Campamento  Colonia 
 
Nos despedimos del Cerro Arenales, del Lago Cachet -2, que desaparece y vuelve a aparecer y de su 
frente glaciar, que ha ido desprendiendo témpanos desde el día anterior, algunos ante nuestros 
propios ojos. Descendemos, siguiendo el curso de un río, hasta llegar a una pequeña laguna profunda 
y transparente. Luego seguimos por un terreno irregular, que al lí recibe el nombre de Candongas. La 
llegada al campamento, un mirador natural de extrema belleza, de nuevo nos cautiva. Una buena cena 
alrededor de la hoguera nos dará motivo para comentar histori as o conversar sobre la jornada. 
  



 

 

Día 10  Campamento Sol de Mayo 
 
Poco a poco salimos del mundo de los hielos. Tras el desayuno, bajamos al Lago Colonia, que 
navegaremos hasta su vertiente opuesta. Al partir nos despedimos del Glaciar Colonia, que rompe a 
nuestras espaldas. De nuevo estamos rodeados de gigantescas moles, pero ahora nos despedimos de 
ellas y damos la bienvenida al puesto Sol de Mayo, aún habitado por pioneros de la Patagonia. Es un 
placer llegar a este bello lugar, con alguna que otra comodidad con respecto a los días anteriores. 
  
 
Día 11  Río Baker - Cochrane 
 
Es el último día de trekking y es largo. Un último esfuerzo de 8 horas que nos llevará al próximo 
campamento junto al río Baker. La jornada es muy bella y pasaremos por puestos aún habitados por 
colonos. Don Julio nació allá, al otro lado del río, y vive con sus vacas y sus caballos; tiene más de 80 
años y él sabe que reside en uno de los lugares más bellos del planeta. 
Traslado al pueblo de Cochrane y alojamiento en Cabañas. 
 
 
Día 12  Caleta Tortel 
 
Por la mañana, nos dirigimos en vehículo privado por la carretera Austral a Caleta Tortel, un pueblo de 
gran belleza situado junto al Pacífico y en medio de los dos campos de hielo de la P atagonia. 
Alojamiento en Hostel. 
 
 
Día 13  Caleta Tortel 
 
En este día y si el tiempo acompaña, tenemos dos opciones. La primera es navegar al Glaciar Steffens 
por los canales australes, la segunda navegar al Glaciar Jorge Montt también siguiendo los canales 
australes, ambas opciones son realmente bellas y cualquiera deleit ará nuestros sentidos. De nuevo nos 
alojaremos en hostel en Caleta Tortel. 
 
 
Día 14  Caleta Tortel – Puerto 
Guadal 
 
Por la mañana nos dirigimos en 
vehículo privado a Puerto 
Guadal, una bella población 
junto al lago General Carrera. De 
nuevo transitaremos por la 
Carretera Austral Chilena, 
pasando por la peculiar 
población de Cochrane, antes de 
llegar a nuestras cabañas de 
Puerto Guadal, donde nos 
alojaremos durante 2 noches. 
 
 
Día 15  Puerto Guadal 
 
Día libre en este impresionante 
lugar de la Patagonia. Hay 
diversas actividades que se pueden realizar en este día, pero recomendamos dedicarnos a la 
contemplación y descanso. El lugar lo merece. 
 



 

 

Día 16  Puerto Guadal - Coyhaique 
 
Día de regreso. Será grato ver de nuevo los paisajes que contemplamos unos días antes. Poco a poco 
iremos abandonando la profunda Patagonia, para llegar a las cuidadas praderas de los alrededores de 
Coyhaique. Alojamiento en hotel. 
  
 
Día 17  Vuelo Balmaceda - Santiago de 
Chile 
 
Por la mañana, traslado al aeropuerto de 
Balmaceda, para tomar el vuelo de regreso a 
Santiago de Chile. Llegada a Santiago y 
conexión con el vuelo de retorno a Madrid. 
  
 
Día 18  Madrid 
 
Llegada a Madrid y fin del programa. 
 
 
 
 
 
Enero 2013 con guía KORA: DAVID CEA 
Precio por persona: (10 pers.): 2.450 € + avión Supl.(6-9 pers.): 160 €  
 
 
 
SERVICIOS INCLUIDOS 
 
- Todos los traslados terrestres, marítimos y lacustres en privado. 
- 2 noches en Hotel en Coyhaique con desayuno incluido. 
- 3 noches en cabañas con desayuno incluido. 
- 1 noche en hostel en Caleta Tortel con desayuno incluido. 
- Pensión completa durante todo el trekking y navegación. 
- Tiendas de campaña y colchonetas. 
- Guías KORA (DAVID CEA). 
- Teléfono satelital. 
- Seguro de viaje y montaña con rescate en helicóptero si fuera necesario. 
  
 
SERVICIOS NO INCLUIDOS 
 
- Billetes de avión. 
- 3 Cenas (2 en Coyhaique y 1 en Puerto Guadal).  
- Almuerzos fuera del trekking o navegación. 
- Gastos provocados por cancelaciones, retrasos, desastres naturales...  
- Cualquier otro gasto no mencionado en SERVICIOS INCLUIDOS. 
 



 

 

INFORMACION GENERAL 
 
La Patagonia es una región geográfica ubicada en la parte más austral del Cono Sur, en Sudamérica. 
Abarca territorios en Argentina y Chile,  separados ambos principalmente por la Cordillera de los Andes.  
No existe un consenso generalizado sobre los límites de la región patagónica; en Argentina es habitual 
considerar como pertenecientes geográficamente a la Patagonia a todos los territorios al  sur de los ríos 
Colorado y Barrancas. Políticamente existe la Región Patagónica que abarca además a la Provincia de la 
Pampa. En Chile es tradicional y de mayor consenso considerar como patagónicos a los territorios que 
se extienden al sur de la boca del seno y fiordo de Reloncaví, el río Petrohue, el lago Todos los Santos y 
el cerro Tronador (sin incluir el archipiélago de Chiloé). Dentro del territorio patagónico se incluye la 
Isla Grande de Tierra del Fuego y el archipiélago cercano a él hasta el Cabo de Hornos. 
 
La Patagonia recibe su nombre de los patagones 
nombre dado a los nativos vistos por los primeros 
españoles en desembarcar en la costa atlántica. Se 
cree que el origen del término "patagón" se debe a 
que los nativos cazadores avistados por los 
españoles en San Julián en la costa atlántica, eran 
altos y tenían los pies grandes, se refiere a los 
(tsonek) vocablo autóctono y autorreferencial de 
los habitantes ancestrales de la región a los que 
luego los mapuches los denominaron "tehuelches", 
que efectivamente eran altos y corpulentos según 
cuenta el testimonio del explorador de fines del 
siglo XIX del inglés George Musters en su libro 
"Vida entre patagones" aunque se supone que el 
tamaño del pie responde a la huella que dejaban 
en el suelo las protecciones de cuero que usaban 
como calzado. Poco a poco se ha ido imponiendo 
la interpretación lógica de que el término emana 
del gigante Pataghon, personaje de la novela de 
caballería Primaleón, a cuya lectura Hernando de 
Magallanes era muy aficionado. De all í que al ver al 
primero de los nativos que le fuera presentado en 
San Julián, lo vió tan espantable como el personaje 
de la novela, y lo llamó Patagón. 
 
 
 

UN POCO DE HISTORIA 
 
Antes de la llegada de los europeos la Patagonia estaba poco densamente poblada. La parte norte 
estaba poblada principalmente por Mapuches y otros pueblos menores poco conocidos. Más al sur 
estaba poblada por pueblos de lengua chon principalmente y otros pueblos cuya lengua no parece 
estrechamente relacionada con la de sus vecinos como los alacalufes, los  chonos, los onas y los 
yaganes. 
En un comienzo, se denominaba como Patagonia a toda la zona austral del continente, deshabitada 
por los europeos, es así que por su fachada atlántica desde 1522 y hasta el siglo XVIII en los mapas 
solía ser llamada Patagonia toda la extensión inmediatamente al sur del estuario del Río de la Plata. 
Tanto la falta de conocimiento del territorio como la inevitable imprecisión de la cartografía de la 
época, llevó a las marcaciones territoriales de las provincias virreinales a algo tan difícil como difuso, no 
interesándose además la Corona española en realizar delimitaciones más precisas. Esta situación llevó a 
que los estados sucesores de España en la región disputaran su posesión una vez que sus habitantes 
.indígenas fueran reducidos y se llegara a una división general por medio del Tratado de 1881 entre 
Argentina y Chile. 
 



 

 

OROGRAFIA 
 
El accidente orográfico más importante son los Andes Patagónicos. En la zona patagónica la cordillera 
se mantiene con una altitud promedio de 2500 m, siendo una zona de alta actividad volcánica, 
destacándose volcanes como, el volcán Lanín, el Copahue y el Hudson o cumbres como el Chaltén (Fitz 
Roy), el Monte San Lorenzo, el San Valentín (el más alto de Patagonia), el cerro Torre y las Torres del 
Paine. 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

PARA MÁS INFORMACIÓN NO DUDE EN CONSULTARNOS 
 

kora@koratrek.com 
 

 

 


