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Tour del DLaU’agiviZ 24 dias
Del € ol 2Q de Oclubre

El Dhaulagiri es la séptima montaia mas alta del mundo con 8.167m, y fue la
ultima en ser conquistada. Proponemos una ruta que rodea esta espléndida
montafa por todas sus vertientes, cruzando el ‘Paso de los franceses
(5.360m)’ para acceder al ‘Hidden Valley (valle escondido), y acceder al
Damphus La, lugar de una impresionante belleza salvaje de alta montana. Se
trata de una ruta para montaneros con experiencia en el uso de cramponesy
piolet y en montaina invernal.



Programa

Dia 1: MADRID - KATMANDU

Salida en vuelo regular desde Madrid rumbo a Katmandu.

Dia 2: KATMANDU

Llegada a Katmandu. Traslado al Hotel Radisson. Alojamiento.

Dia 3: KATMANDU

Disfrutaremos de un dia libre en la capital nepali. Podremos visitar alguno de los
lugares de mayor interés, como Boudhanath, Swayambunath, Pashupatinath o

Bhaktapur, o bien realizar compras de material en las multiples tiendas cercanas al
Hotel Radisson.

DIA 4: KATMANDU

Campamento.

DIA 5: BAGLU
m)

- BENI (900

Comienza trek. Bent es un
pequefie’ centro  comercial,
desde donde se puede
contemplar, de lejos, el
Dhaulagiri. Campamento.

DIA 6: BENI - BABICHOR
(1.000 m)

Abandonamos el Kali Gandaki para seguir el curso del Myagdi Khola. Campamento
en las inmediaciones de un pequefio templo hindu.

DIA 7: BABICHOR - DHARAPANI (1.500 m)
Atravesamos Darbang, una agradable aldea. En Phedi el valle se estrecha y el

camino asciende entre coniferas. Dharapani aparece rodeado de terrazas de
cultivo. Campamento.



DIA 8: DHARAPANI - MUDI (1.940 m)

Preciosas panoramicas del Gurja Himal (7.193m), Dhaulagiri Il (7.715m) vy
Dhaulagirt V (7.618m) acompafan al caminante. Nuestro sendero atraviesa las
pequefas aldeas rodeadas de campos de cultivo de tonos ocres y verdes hasta
Mudi, un pueblo muy agradable. Campamento.

DIA 9: MUDI - BOGHARA (2.100 m)

Seguimos un pequefio sendero
entre campos de cultivo, después
el valle, ahora muy estrecho,
desciende hasta Jugapani, a partir
de aqui el camino asciende
verticalmente 900m sobre el rio,
un paso estrecho y aéreo ofrece
magnificas vistas del Dhaulagiri |
Baugara es el ultimo pueblo que
encontraremos hasta que
lleguemos a Marpha (dia 19 del
itinerario). Es un asentamiento de
unos 250 habitantes.
Campamento.

DIA 10: BOGHARA - DOLANG (2.600 m)

Subidas y bajadas... el camino atraviesa un bosque denso, tachonado de pequefias
cabafassCampamento en Dolang.

DIA 11: DOLANG - PINE TREES CAMP (3.200 m)

Amanece sobre el Dhaulagiri IV, un empinado y resbaladizo descenso (cuidado)
nos lleva hasta el Konaban Khola y después al Myagdi Khola, lo cruzamos sobre un
precario puente... EL campamento se levanta en un bello entorno alpino, rodeado
de coniferas. Campamento.

DIA 12: PINE TREES CAMP - ITALIAN BASE CAMP (3.700 m)

Salimos del bosque para cruzar una morrena que lo atraviesa, andamos después
otra vez entre coniferas para, después, emprender una ascensidon hasta el campo
base italiano, emplazado en la linea donde la vegetacién desaparece debido a la
elevada altitud. Campamento con unas vistas bellisimas.



DIA 13: ITALIAN BASE CAMP - DHAULAGIRI | BASE CAMP (4.700 m)

Cruzamos la lengua glaciar antes de entrar en el lecho del antiguo Chhonbardan,
rocoso y largo. Bellas vistas del Sita Chuchura. Campamento.

DIA 14: DHAULAGIRI BASE CAMP (4.700 m)
Dia de descanso y aclimatacién. Campamento.

DIA 15: DHAULAGIRI BASE CAMP - TUKUCHE BASE CAMP (5.200 m) via EL
COLLADO DE LOS FRANCESES (5.360 m)

Abandonamos el glaciar para alcanzar una cresta y, después, el French Pass
(5.360m). Desde el collado el camino desciende hasta el Hidden Valley donde
habitualmente se monta el CB del Tukuche Peak (6.920m). Campamento.

DIAS 16-17:
ASCENSION THAPA
PEAK (6.012 m)

La cara sur del
Peak (6.012m) | resulta
accesible desde Tukuche
BC. La ascension se
completa en un‘solo dia,
no obstante,/ dos dias
son progr.
aumentar las
posibilidades de disfrutar de una buena climatologia. Campamento.

DIA 18: TUKUCHE BASE CAMP - YAK KHARKA (4.850 m) via THAPA- PASS
(5.250 m)

En poco tiempo alcanzamos el Thapa Pass, también llamado Damphus Pass. Vistas
espectaculares del macizo de los Annapurnas y los Nilgiris. Jornada delicada en
caso de mal tiempo en la que, seguramente, necesitemos usar nuestros crampones.
Campamento un zonas de pasto del Yak.

DIA 19: YAK KHARKA - MARPHA (2.700 m)
El canto de los pajarillos da la bienvenida a cotas mas bajas. Marpha es un bonito

pueblo de cultura tibetana, famoso por su licor de manzana y sidra (cuidado).
Lodge.



DIA 20: MARPHA - JOMSON (2.710 m)

Seguimos el Kalt Gandaki hasta Jomson, el gran pueblo del valle, cast una pequefa
ciudad con muchos comercios y un pequefo aeropuerto. Lodge.

DIA 21: JOMSON - POKHARA - KATMANDU

Un corto vuelo en avioneta nos saca del valle del Kali Gandaki. En Pokhara
conectamos con otro vuelo de 45 minutos que nos lleva hasta Katmandu. Traslado
al Hotel Radisson. Resto del dia libre.

DIA 22: KATMANDU

Dia libre en la capital de Nepal para realizar visitas turisticas y disfrutar de la
hospitalidad de los nepaleses. Hotel Radisson.

DIA 23: VUELO KATMANDU - M

Mafana libre en la ci y ealizar las ultimas,visitas y compras. Por la tarde,
traslado al aeropue
puntos de conexidn.

DiA 24: MADRIE

Llegada a Madrid. Fin de la expedicion y deshuestros servicios.



SERVICIOS INCLUIDOS

- Todos los traslados y asistencias en todos los aeropuertos de Nepal.

- Alojamiento en Katmandu en Hotel Radisson, de primera clase en habitaciones
dobles incluyendo el desayuno.

- Traslado en vehiculo privado Katmandu- Baglung

- Vuelo interior en avioneta Jomsom-Phokara-Katmandu.

- Pension completa durante todo el recorrido de trekk ing.

- Entrada al Parque nacional y permiso de Trekking.

- Guia local, sherpas, porteadores, cocinero y ayudante de cocina.

- Tiendas de campafia para dos personas.

- Todo el equipo de campamento: tienda comedor, tienda cocina, tienda toilet,
cubiertos, sillas, mesas, esterillas...

- Pension completa durante el trekking y el traslado a Arughat.

- Seguro de asistencia, incluido rescate en helicdptero si fuera necesario.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

- Transporte en avién de linearregular Madrid - Katmandu - Madrid.

- Comidas y cenas en Katmandu.

- Visados y tasas de aeropuerto (Aprox. 50 €)

- Gastos imprevistos provocados por circunstancias incontrolables como
cancelaciones 0 retrasos de vuelos, carreteras bloqueadas, condiciones
atmosféricas, desastres naturales...

- Cualquier otro gasto no mencionado en SERVICIOS INCLUIDOS.

Precio por persona: (10-16 pers.) 1.560 € + avidon
(5-9 pers.) 1.617 € + avion
(2-3 pers.) 1.676 € + avion

Sherpa de altura: 265 € por grupo



INFORMACION GENERAL

NEPAL

La Republica Federal Democratica de Nepal es un pais sin salida al mar de Asia
meridional. Geograficamente se encuentra ubicado en el Himalaya, rodeado por el
norte por la Republica Popular China y en el sur por la India. Se encuentra
separado del Reino de Butan por el estado indio de Sikkim, por el llamado
Corredor de Siliguri. Es un pais de naturaleza montafiosa en cuyo territorio se
encuentran, total o parcialmente, algunas de las cumbres mas altas de la Tierra,
destacando el Monte Everest, ast como otros siete de los llamados ocho miles.

La moderna nacién nepalesa se configura como tal desde la Unificacion de las
regiones bajo la direccion e influencia del rey gurkha Prithvi Narayan, el 21 de
diclembre de 1768. Hasta el afio 2006 Nepal era el Unico estado del mundo con el
hinduismo como religion oficial. Desde el ocaso de la monarquia, el pals se
transformd en un estado secular. Este ultimo érgano proclamd el 28 de mayo de
2008 el establecimiento de una republica federal democratica, que puso término a
mas de 240 afios de monarguia:

Nepal es considerado un estado multicultural, multilinglie y secular. Pese a ser un
pequeiio estado, comparado con sus enormes vecinos, el pais cuenta con una
amplia y diversa variedad de territorios, que se extienden desde las planicies
selvaticas humedas del Terai, hasta las mas altas y gélidasy,cumbres de la tierra. El
pueblo nepali es principalmente hinduista, pese a contardcon una antigua y
profunda tradicién budista, centrada em la localidad de Lumbini, lugar de
nacimiento del Buda Gautama. Buena parte de la poblacion se concentra en el valle
y la ciudad”de Katmandu, capital del Estado. El idioma oficial es el nepali, la
moneda-oficial es la rupia nepalesa, y la bandera tiene la peculiaridad de ser la
Unica de un pais que no tiene forma de cuadrilatero.

GEOGRAFIA

Nepal es un rectangulo de unos 600 por unos 200 Km. de ancho, con un area de
147.181 Km?2. Su territorio es normalmente dividido en tres zonas: la montafa, las
colinas y la zona del Terai. Estos anillos ecoldgicos expandidos en direccion este -
oeste es cortado por la cuenca de los varios rios que nacen en las montafas.

La region del Teral en la frontera con la India, es parte de la cuenca de los rios
Ganges e Indo. Estos nacen y son alimentados por tres grandes afluentes: el Dudh
Kosi, el Narayaniy el Karnali. Esta zona es calida y humeda.

La regién de la colinas (Pahar, en nepalés) linda con las montafas, y su altura varia
entre los 1000 y los 4000 m de altura. Dos cordilleras de baja altura, el Mahabharat
Lekh (también conocido como el "Pequefio Himalaya") y las Colinas Shiwalik (o
"Cordillera de Churia") dominan la region. Este pequefio cinturon de colinas abarca
el valle de Katmandu, el mas fértil y urbanizado de los valles transversa les. A pesar
de su aislamiento geografico y su escaso potencial econdmico, la region ha sido el



centro cultural y politico de Nepal. A diferencia de los valles, las zonas sobre 2500
metros esta escasamente habitada.

La region de las montafias contiene el punto mas alto sobre la tierra, el Monte
Everest (Sagarmatha en nepalés), en la frontera con China, alcanzando los 8344
metros, segun la Oficina Estatal de Topografia y Cartografia China (en 2005) o los
8850 metros segun un estudio realizado por cientificos estadounidenses (en 1999).
Ocho de las diez montafias mas altas sobre la Tierra se ubican en el reino. El mas
grave problema de la zona es la deforestacién, que trae consigo la erosion y la
degradacién de los ecosistemas.

Nepal tiene cinco zonas climaticas, estrechamente vinculadas con la altura del
territorio. Las zonas tropical y subtropical estan bajo los 1.200 metros. El clima
templado se enmarca entre los 1.200 y los 2.400 m, mientras que la zona fria esta
entre los 2.400 y 3.600 metros. La zona subartica abarca entre los 3.600 y los 4.400,
mientras que desde esta Ultima altura comprende la zona artica. Nepal tiene cinco
estaciones, el verano, el monzon, el otofio, el invierno y la primavera.

Nepal y Bangladesh no comparten fronteras, pese a que se encuentran separados
por una pequefa distancia de 24 Km. conocida como Cuello de gallina (o Chicken
Neck, en inglés).

PARA MAS INFORMACION MO DUDE ERN.CONSULTARNOS

kora@koratrek.com

koratrek.com



