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Trekkivg e 'a Cordillera Hvayl\vausl\
Machvpiccho: 1A dias

Sin duda alguna estamos ante uno de los trekking mas espectaculares
del planeta. La Cordillera Huayhuash, menos conocida que su vec ina
Cordillera Blanca, alberga montanas extraordinarias y miticas como

el Siula Grande, lagunas de agua cristalina, rebanos de llamas y
alpacas, gente hospitalaria y, sobre todo, naturaleza en estado cast
inalterado. Un precioso y exigente trekking, que con sus cinco pasos
de montaina a mas de 4.000 m. no dejara indiferente a ningun
montanero. Completamos el viaje con una visita a la ciudadela de
Machupicchu.



Programa
Dia 01: MADRID - LIMA
Vuelo a Lima. Llegada al aeropuerto Internacional Jorge Chavez y traslado al hotel.
Dia 02: LIMA
Dia libre en la capital de Perl para realizar alguna visita cultural. Por la tarde -noche
traslado en vehiculo privado a la estacidon de autobus para tomar un bus de linea a
Huaraz, punto de partida para las principales excursiones por este importante enclave
andino.
Dia 03: LIMA - HUARAZ (3.080 m)

Llegada a Huaraz en la mafana, traslado al Hotel. Tarde libre.

Dia 04: HUARAZ - ASCENSION A STORURI - HUARAZ

Pronto por la mafiana,
Huaylas, con unas mé :
Accedemos al Parquf‘“NaCLonal
Huascaran, por uma carretera
de tierra y VLSLtaremos la Puya
de Reymondi. C’ontlnuamos
ascendiendo en vghtculo hasta
la base del Neﬁ/ado Pastoruri
(4,800m). Cémenzamos el

sladaremos por la autopista hacia el sur del Callejon de

3h hasta la cumbre, por una
facil morrena que nos conduce
al inicio del glaciar (5,000 m).
Desde el glaciar hasta la
cumbre tendremos unas 2h de
caminata por hielo o por roca,
podremos elegir, ya que el
glaciar esta en proceso extincion. La cumbre del Pastoruri (5,240 m.) nos recompensara
con una impresionante vista de los picos nevados de la zona norte de la Cordillera
Blanca y hacia el sur se alcanza a divisar la Cordillera Huayhuash y el famoso Yerupaja.
El descenso se hace mas sencillo por la misma ruta hacia la base en unas 2h hasta el
punto donde nos espera nuestro vehiculo para trasladarnos de regreso al Hotel de
Huaraz.



Dia 05: HUARAZ - QUEBRADA DE LLANGANUCO (3.900 m.) - HUARAZ

Durante el dia de hoy continuaremos con nuestro proceso de aclimatacién, para ello
nos trasladaremos a la Quebrada de Llanganuco en el Parque Nacional de la Cordillera
Blanca, pasando por interesantes ciudades como Yungay (2.500 m.). En Llanganuco,
visitaremos las lagunas de Orkoncocha y Chinanacocha, de precioso color turquesa, y
después nos dirigiremos hasta el punto mas alto de hoy; el Portachuelo de Llanganuco
a 4765 m. desde donde las vistas son verdaderamente impresionantes: Huascaran
Norte (6.650 m), Huascaran Sur (6.768 m), Huandoy (6.395 m), Chopicalqui (6.345 m),
Pisco (5.752 m), Yanapaccha (5460 m.)... Desde el Portachuelo iniciamos la caminata
de unas 3 %2 h hasta la Laguna 69 a 4400 m. en la misma base del impresionante
Chacraraju. Al regreso y si la aclimatacién esta siendo buena podemos hacer una
caminata hasta el glaciar de Broggi a 4.500 m. Regresaremos a Cebollapampa donde
nos recogera nuestro vehiculo para llevarnos de regreso al Hotel en Huaraz.

Dia 06: HUARAZ - PACLLON (3.350m) - CORRAL PAMPA (4.200m)

Nos dirigimos por la autopista hacia la laguna de Conococha, desde donde nos
desviamos hacia el este por la pampa de Lampas hasta Mojon, tomamos una pista de
tierra hasta Chiquian, e el ig de la Cordillera de Huayhuash; una pequeia
parada en este pintor [ el pequefio poblado de Pacllén
inicio del trekking
espera el equi local; guias,
cocineros. Comenzamos a caminar
con un lento ascepso hasta Corral
Pampa de unas 4 % h para instalar
nuestro prlmeﬂr campamento
teniendo comq*“fondo las vistas del
nevado Diablé mudo.

Dia 07: CORAL PAMPA -
JAHUACOCHA (4.050m)

Nada mas salir debemos ascender - - —
hasta el paso Yaucha (4.800m) en unas 3h. Desde lo alto del paso las vistas de la
Cordillera Huayhuash son realmente impresionantes: Rondoy, Ninashanca, Hirishanca,
Yerupaja Chico, Yerupaja grande, Rasac, Siula, Sacra,... Continuamos para descender
hasta la bonita laguna de Jahuacocha. Montaremos nuestro campamento dentro de un
espectacular entorno teniendo como fondo la laguna de Jahuacocha y un ramillete de
impresionantes montafas: Rondoy, Hirishanca, Yerupaja Chico, Yerupaja Grande, entre
otros. 5h.



Dia 08: JAHUACOCHA - SAMBUNYA (4.750 m) - MATACANCHA (4.000 m)

Por la mafana disfrutaremos un buen rato de este idilico lugar para continuar el trek
realizando una caminata por las orillas de la laguna Jahuacocha para aproximarnos a
la laguna Solterococha. Desde este punto comenzaremos el ascenso al paso Sambunya
con unas espléndidas vistas de todo el perfil de la Cordillera Huayhuash: Rondoy,
Hirishanca, Ninashanca, Yerupaja Chico, Yerupaja Grande, Rasac...deleitaran nuestros
ojos antes de descender hacia Matacancha para montar nuestro campamento.
Espectacular dia de trekking de unas 6 h.

Dia 09: MATACANCHA - CARHUACOCHA (4.100m)

Desde Matacancha comenzamos a ascender el paso de Cacananpunta (4.700m) desde
donde las montafas y lagunas de :
Pucacocha y Yanacocha llenan el
paisaje. Descendemos por un amplio
y herboso valle hasta el pequefio
poblado de Janca desde donde
comenzamos el ascenso hacia
segundo paso de dia; Punta Carh

(4.650m), con  unal™wex
panoramica del Sluﬁ y Yerupaja.

Descendemos luegohacia la laguna
de Carhuacocha! para montar
nuestro campamento en su orilla,
teniendo comofg fondo  una

espléndida vista del Yerupaja grande, Yeru Chico, Siula 'y Jlrishh”ﬁ“&%que reflejados
en la laguna hgﬁén que este lugar parezca irreal. 7 h. '%

P

Dia 10: ,GARHUACOCHA - HUAYHUASH (4.350 m) %g\

Siguiendo por las orillas de la laguna empezamos a ascender por las\Tagunas de
Garangacocha, Siulacocha y Quesillococha hacia el exigente paso de Siula (4.850 m)
desde donde se tienen espectaculares vistas del Hirishanca, Yerupaja, Siula, reflejadas
en estas tres hermosas lagunas. También disfrutaremos de vistas de Carnicero, Toro y
hacia el sur Trapecio, Puscanturpas, Milpo y la Cordillera de Raura. Descenso entre las
lagunas Atoshaico y Carnicero teniendo como fondo las vistas del Siula, Jurao,
Carnicero, Trapecio; para llegar a nuestro campamento en Huayhuash. Dia largo de
7/8h, pero de inmensa belleza.

Dia 11: HUAYHUASH - PUMARINRI (4.000 m)

Durante el dia nos iremos aproximando hacia el extremo sur de la Cordillera
Huayhuash. Ascenderemos al paso Huayhuash (4.700m), desde su cima tendremos
preciosas vistas de la cordillera de Raura y hacia el lado opuesto excelentes vistas de
la cara SE del Trapecio, Jurao, Puscanturpa, Cuyoc, Milpo. Descenso hacia la laguna
Viconga (4.500m) para continuar descendiendo por la quebrada Pumarinri hasta
nuestro campamento. En el camino pasaremos por los bafios termales de Atuscancha
donde podremos disfrutar de un bafio de aguas termales. 7h.



Dia 12 PUMARINRI - CAJATAMBO (3,380m)

Continuamos descendiendo por la quebrada Pumarinri para luego ascender hacia el
ultimo paso del trek; el paso de Cruz Punta (4.250 m), desde donde se tendremos las
ultimas vistas de la Cordillera Huayhuash. Descenso rapido hasta el pueblo de
Cajatambo donde pasaremos nuestra Ultima noche en campamento.

Dia 13: CAJATAMBO - PATIVILCA - LIMA.

Después del desayuno nos espera el bus que nos trasladara primero hasta Pativilca por
pista de tierra y mas tarde por la carretera Panamericana Norte a la ciudad de Lima,
donde nos espera nuestro Hotel. En total unas 8 h de bus. Tarde libre en Lima.

Dia 14: LIMA

Dia libre en la capital de Peru para descansar del trek, hacer alguna visita cultural o
alguna compra.

Dia 15: LIMA - CUZCO

Después del desayuno ftrasladegal aeropuerto para tomar el vuelo que nos llevara a
Cuzco, la antigua capital del imperio Maya. Llegada a Cuzco y traslado al Hotel. Tarde
libre en Cuzco.

Dia 16: CUZCO - MACHUPICCHU

Sobre las 6:30 AM, nos recogeran en nuestro Hotel para trasladarnos a la estaciéon de
trenes Poroy, situada a 20 minutos de
Cuzco. Tomaremos el tren (Backpacker)
con destino al kildmetro 104, donde
llegaremos sobre las 10:30 AM. En este
punto comenzamos el trek a Aguas
Calientes. Al poco de comenzar a caminar
visitaremos el complejo arqueologico de
Chachabamba, para después continuar
con el ascenso hasta el complejo
arqueoldgico de Wihayhuayna, uno de
los restos arqueoldgicos mas
conservados y bellos, donde comeremos.
Tras la comida continuamos caminando - _ —
durante unas 2 h hasta alcanzar la portada del Sol, denominada Inti Punku, desde
donde ya podremos apreciar la majestuosidad del santuario histérico de Machupicchu,
donde llegaremos sobre la 17:30 PM. Regreso a Cuzco en tren.




Dia 17: CUZCO -LIMA

Tras desayunar nos trasladamos al aeropuerto de Cuzco para tomar el vuelo de retorno
a Lima. Traslado al Hotel. Tarde libre en Lima.

Dia 18: LIMA - MADRID

Mafiana libre en Lima. Por la tarde traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de
retorno a Madrid.

Dia 19: MADRID

Llegada a Madrid. Fin de la expedicién y de nuestros servicios.




SERVICIOS INCLUIDOS

- Traslados aeropuertos-hotel-aeropuerto.

- Bus de linea Lima —Huaraz - Lima

- Tren de retorno a Cuzco desde Aguas Calientes.

- Vuelo interno Lima — Cuzco - Lima

- Alojamiento en hotel turista superior en Lima y en Cuzco en habitaciones dobles con
desayuno.

- Alojamiento en Hotel Turista en Huaraz en habitaciones dobles con desayuno.
- Pensién completa durante toda la expedicién de trekking.

- Todos los traslados segun el itinerario en vehiculos privados.

- Todo el material de uso colectivo: tiendas de campanfa, mesas, sillas, cocinero.....
- Guia local durante todo el recorrido.

- Seguro de viaje.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

- Transporte en avidn de linea regular, clase turista, Espafa -Lima-Espafa.

- Comidas y cenas en Lima, Huaraz y Cuzco.

- Entradas a monumentos(75€.aprox.).

- Tasas de aeropuerta’(30€ aprox.).

- Gastos imprevistosdprovocados por circunstancias incontrolables como cancelaciones
o retrasos de vuelos, carreteras bloqueadas, averias' .de vehiculos, condiciones
atmosféricas, desastres naturales, mal de altura...

- Cualquier gasto que no mencionado en el.apartado SERVICIOS INCLUIDOS.

Precio por persona consultar a: kora@koratrek.com



INFORMACION GENERAL

cORDIL FR A HUAYHUASH

La Cordillera Huayhuash es una cordillera en los Andes del Perd. Corre de norte a sur,
la zona principal con unas veinte cumbres se desarrolla en una zona de
aproximadamente 25 Km., con una cadena montafosa secundaria de cumbres de
menor altura hacia el oeste que posee unos 15 Km. de largo. Seis de los picos superan
los 6000 m. Entre las cumbres se destacan el Yerupaja (6617 m), la sequnda montafa
mas alta del Perd (luego del Huascaran con 6768 m), y Siula Grande (6344 m), que
alcanz6 la fama por la obra Touching the Void del montahista Joe Simpson . Su
nombre proviene de Huayhuash cuyo nombre en quechua corresponderia al de un
tipo de comadreja de las alturas.

Se localiza en las regiones convergentes de Ancash (provincia de Bolognest), Huanuco
(provincia de Lauricocha) y Lima (provincia de Cajatambo).

La Cordillera Huayhuash es uno de los ecosistemas mas fragiles de todo el continente
americano, pero felizmeéntéhaun' se conserva practicamente intacta gracias a su
aislamiento y dificil a€ceso, a diferencia de su vecina del norte, la Cordillera Blanca
(Parque Nacional Huascaran).

Ast como la Cordillera Blanca, la Cordillera Huayhuash tiene una gran diversidad en
flora y fauna: De conformidad con los estudios realizados per Roberto Arévalo, del
Instituto de la Montafa en la Cordillera Huayhuash se ha identificado"272 especies de
plantas, agrupadas en 148 géneros y 55 familias. Hay 61 especies de aves, 14
mamiferos, dos anfibios y dos peces, en las lagunas de color turquesa se pueden
encontrar~truchas. Hay cinco zonas ecoldgicas en la cordillera entre ellos tenemos:
bosque de ribera (Bosque riberefio), monte bajo (Matorral), matorrales,y pastizales
Puna (Césped y pajonales de puna), bosque de montafa (Bosques de montafia), las
turberas y lagos (Lagunas y bofedales).

En 2002, el Ministerio de Agricultura del Peru declaré que la Cordillera Huayhuash un
"Area Reservada" y prohibe determinadas actividades econdmicas, incluyendo
cualquier futura extraccidon minera.

La Cordillera Huayhuash es considerado uno de los lugares mas pristinos y hermosos
del mundo debido a su extrema inaccesibilidad, pues recorrerla implica caminar 180km
por terrenos por encima de los 4300 m. A diferencia de su prima hermana la Cordillera
Blanca tiene escasa afluencia de turistas.

Para ingresar a la reserva se hace escala en el pueblo de Chiquian, conocido como la
portada de ingreso a la cordillera. Es también una zona de atraccién para la practica
del andinismo profesional, debido al desafio de escalar sus paredes y aristas casi
verticales de sus picos en roca y hielo. Cuenta también con hermosas lagunas de
origen glaciar ideales para la practica del trekking y el ecoturismo.



Sus principales cumbre son: Ninashanca (5607 m), Rondoy (5870 m), Mitaraju (5750
m), Jirishanca Chico (5446 m), Jirishanca (6126 m), Yerupaja Chico (6089 m), El Toro
(5830 m), Yerupaja (6617 m), Siula Grande (6344 m), Seria Punta (5567 m), Sarapo
(6127 m), Sarapococha (5370 m), Carnicero (5960 m), Nevada Suerococha (5625 m),
Nevado Jurau (5674 m), Nevado Huaraca (5537 m), Nevado Quesillo (5600 m), Trepecio
(5653 m), Sueroraju (5439 m), Cuyoc (5550 m).

Sus principales lagunas: Juhuacocha (4050 m), Solterococha (4122 m), Mitucocha
(4240 m), Carhuacocha (4145 m), Jurhuacocha (4480 m)

MACHUPTICHU

Machu Picchu (del quechua surefio machu pikchu, "Montafa Vieja") es el nombre
contemporaneo que se da a una llagta (antiguo poblado andino inca) de piedra
construida principalmente a mediados del siglo XV en el promontorio rocoso que une
las montafias Machu Picchu y Huayna Picchu en la vertiente oriental de los Andes
Centrales, al sur del Perd. Su nombre original habria sido Picchu o Picho.

Segun documentos de mediados del siglo XVI, Machu Picchu habria sido una de las
residencias de descanso de Pachacutec (primer emperador inca, 1438-1470). Sin
embargo, algunas de sus mejores construcciones y el evidente caracter ceremonial de
la principal via de acceso a la'llagta demostrarian,que ésta fue usada como santuario
religioso. Ambos usos, el de palacio y el.de santuario, no habrian sid o incompatibles.
Algunos expertos parecen haber descartado, én cambiopun supuesto caracter militar,
por lo que los populares calificativos de "fortaleza" o "ciudadela" podrian haber sido
superados.

Machu Picchu es considerada al mismo tiempo una obra maestra de la arquitectura y la
ingenieria. Sus peculiares caracteristicas arquitectonicas y paisajisticas, y el velo de
misterio que ha tejido a su alrededor buena parte de la literatura publicada sobre el
sitio, lo han.convertido en uno de los destinos turisticos mas populares del planeta.
Machu Picchu esta en la Lista del Patrimonio de la humanidad de la Unesco desde
1983, como parte de todo un conjunto cultural y ecoldégico conocido bajo la
denominacion Santuario histérico de Machu Picchu.

El 7 de julio de 2007 Machu Picchu fue declarada como una de las nuevas maravillas
del mundo en una ceremonia realizada en Lisboa, Portugal, luego de la participacion
de cien millones de votantes del mundo entero.

PARA MAS INFORMACION O DUDE EN PREGUNTARNOS

kora@koratrek.com

trekking y expediciones

www.koratrek.com



